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. Probascrisa
ESTETICA $I INGRIJIREA CORPULUI OMENESC
Maistri instructori

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
SUBIECTUL | (60 de puncte)
1. Perionixisul si onixisul candidozic fac parte din grupa candidozelor cutanate. 15 puncte

a. Precizati zonele afectate de perionixis si onixis candidozic.

b. Precizati categoria de persoane la care apar cel mai frecvent aceste afectiuni.
c. Enumerati trei factori favorizanti pentru aparitia perionixis si onixis candidozic.
d. Descrieti trei aspecte caracteristice manifestarii acestor afectiuni.

2. Discutjile de consiliere se pot face Tnainte, in timpul si la incheierea unei lucrari realizate pentru
client. Discutiile de consiliere au mai multe faze. 15 puncte
a. Precizati faza discutiilor de consiliere in cadrul careia se realizeaza examinarea parului si a pielii
capului.

b. Precizafi doua motive pentru care trebuie folosite materiale demonstrative in faza de consiliere.
c. Prezentati trei actiuni pe care lucratorul in estetica trebuie sa le realizeze in cadrul fazei de
incheiere si confirmare.

d. Explicati consecintele uneia dintre greselile ce trebuie evitate Th cadrul discutiilor de consiliere.

3. Alcatuiti un eseu cu titlul ,Masajul facial” folosind informatia stiintifica adecvata.

In acest scop, respectati urmatoarele etape: 30 de puncte
- precizarea tipurilor de masaj facial,
- precizarea pozitiei capului clientului Tn timpul realizarii masajului facial;
- descrierea tehnicii de realizare a masajului facial manual.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

1. Urmatoarea secventa face parte din curriculumul pentru clasa a X-a, modulul Tunsori

barbatesti: 22 de puncte
Cunostinte | Deprinderi | Criterii de evaluare

Rezultatul inv atarii 2: Execut a tunsori moderne

Tunsori moderne: Pregateste Pregatirea instrumentelor,

- surse de informare despre instrumentele, aparatele, materialele si

ultimile tendinte in materie aparatele, materialele produsele necesare executarii

[...] si produsele necesare tunsorilor.

- resurse; executarii tunsorilor. Pregatirea clientului in

- pregatirea clientului [...] vederea realizarii tunsorii.

- tehnici de lucru; Selectarea tehnicilor actuale

- conditii de igiena, de de tunsoare [...].

siguranta si de calitate.

(Curriculum pentru clasa a X-a, anexa 2 la OMECTS nr. 4463/2010)

Prezentati activitatea didactica, prin care se poate forma/dezvolta deprinderea precizata in
secventa de programa scolara, avand in vedere urmatoarele:

a. un exemplu de metoda didactica specifica instruirii practice, metoda care poate contribui la
formarea/dezvoltarea deprinderii din secventa de programa scolara;

b. un avantaj si un dezavantaj ale utilizarii metodei exemplificatd la punctul a. in procesul de
predare-invatare-evaluare;
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c. un exemplu de mijloc de Thvatamant care poate fi valorificat pentru formarea/dezvoltarea
deprinderilor, precizand: secventa didactica in care este utilizat si o modalitate de integrare n
secventa didactica respectiva.

Nota: Se puncteaza si corectitudinea stiintifica a informatiei si a limbajului de specialitate.

2. Explicati semnificatia conceptelor Standard de Pregétire Profesionala si programe scolare.
8 puncte
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